
PROGRAMMA 13e Stessens 1 MEI MEETING 01-05-2019
Athletics Classic Meeting van AC Herentals

Heren AC 100, 300, 800, 3000, Ver (5m00), Polsstok

Dames AC 100, 300, 800, 3000, Hoog (1m40), Polsstok

Heren JS Kogel (10m), Discus (30m), Hamer (30m)

Dames JS Kogel (10m), Discus (30m), Hamer (30m)

Heren SCH Hoog

Dames SCH Ver

Heren CAD Hoog

Dames CAD Ver

G-sporters 100, 800, Ver

ONDERSTAAND UURSCHEMA IS DEFINITIEF

Uur Loopnummers Kampnummers

15u30 100 (B,C,D,E,F) AC heren Discus JS dames

Ver g-sport
15u55 100 (B,C,D) AC dames

16u20 100 g-sport

16u30 100 (A) AC dames

16u35 100 (A) AC heren

16u45 800 (A,B) AC heren Polsstok AC heren

Hoog CAD-SCH heren

Ver CAD-SCH dames

16u50 Discus JS heren

Kogel JS dames

16u55 800 g-sport

17u00 800 (A,B,C,D,E) AC dames

17u25 800 (C,D,E,F,G,H,I) AC heren

18u10 Kogel JS heren
Hamer JS dames

18u15 300 (A,B,C,D,E,F) AC dames

18u45 300 (A,B,C,D,E,F,G,H) AC heren Hoog AC dames

Ver AC heren

Polsstok AC dames

19u30 3000 (A) AC dames Hamer JS heren

19u45 3000 (A) AC heren

20u00 3000 (B) AC dames

20u15 3000 (B,C,D,E) AC heren
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